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Bendra mokymosi kelio tema

Biofiliniai miestai: gamta paremtas miesto erdviy dizainas

Konkretus mokymosi vieneto
pavadinimas

Miesty permastymas: biofiliniy miesto erdviy projektavimas
naudojant papildytajg realybe

Tikslinis naudotojy amzius

14-18 mety

Besimokanciojo reikalavimai

Pagrindinés aplinkos mokslo, biologijos ir geometrijos Zinios

Mokymosi vieneto apraSymas

Siame skyriuje mokiniai kviegiami tyrinéti, kaip gamta gali jkvépti
tvarig ir sveikesne miesto aplinkg. Naudodami papildytosios
realybés jrankius, mokiniai vizualizuos ir sgveikaus su biofiliniais
elementais, tokiais kaip zalieji stogai, natlralaus apSvietimo
sistemos ir ventiliacija, jkvépti ekosistemy. Veikla skatina
sisteminj mastyma, kirybiSkuma ir problemy sprendimg per
jtraukiantji STEM pagrindu veikiantj mokymasi.

Susijusi tema

Aplinkos mokslai, biologija, fizika, matematika, technologijos

Raktiniai Zzodziai

Biofilinis dizainas, miesty planavimas, papildytoji realybe,
tvarumas, biomimetika, interaktyvus mokymasis, gamtos
jkvéptos inovacijos

Pagrindiniai jgudziai, gebéjimai,
Zinios, kurias galima jgyti

Suprasti biofilinius principus ir jy taikymag miesto kontekste; taikyti
STEM koncepcijas projektuojant tvarias erdves; lavinti AR
pagrindu veikiancCius vizualizavimo ir prototipy kdrimo jgidzius;
lavinti problemy sprendimg ir kritinj mgstyma.

Naudoti iStekliai ir didaktiniai jrankiai

AR jrankiai (pvz., ,CoSpaces Edu, ,Assemblr EDU*, ,Merge
Cube®, ,JigSpace®), zemélapiai ir miesty planai, mokslinés
duomeny bazés, vaizdiniai iStekliai, internetinés platformos,
biofiliniy miesty atvejy analizés

Vertinimo kriterijai ir vertinimas

Vertinimas bus grindziamas studenty gebéjimu taikyti biofilinio
dizaino koncepcijas, integruoti papildytosios realybés jrankius
savo idejoms perteikti ir demonstruoti aplinkosaugos bei
moksliniy principy supratimg per pristatymus, skaitmeninius

prototipus ir refleksyvujj griztamajj ry§j.




leCiantis ir tankéjant pasaulio miestams, zmonés vis labiau atitriiksta nuo natdralios aplinkos,
kurioje evoliucionavo. Miesto gyventojai dabar susiduria su tokiais neatidéliotinais iS80kiais kaip
oro tar$a, protinis nuovargis, socialiné izoliacija ir stipréjanti klimato kaita. Biofilinis dizainas yra
vienas perspektyviausiy ir moksliniais tyrimais pagrjsty atsakymy j Sias problemas —

tarpdisciplininis poZidris, kuriuo siekiama i$ naujo integruoti gamtg j statomg aplinka.

Sio mokymo modulio tikslas — supazindinti besimokangiuosius su biofiliniu dizainu ir jo svarba
miesto erdvéms, tvarumui ir Zmoniy gerovei. Jame pateikiami moksliniai pagrindai, atvejy
analizés ir j dizaing orientuotas mastymas, siekiant parodyti, kaip gamtos jkvépti sprendimai gali
pertvarkyti miestus sveikesniu ir tvaresniu badu.

Biofilinis dizainas remiasi biofilija, kuris apibidina jgimtg zmogaus polinkj bendrauti su gamta ir
kitomis gyvosiomis sistemomis (Wilson, 1984). Biofilinis dizainas apima ne tik dekoratyviniy
augaly jtraukimg j pastatus, bet ir apgalvotg natdralios Sviesos, védinimo, vandens, medZiagu,
erdviniy formy ir ekologiniy sistemy integravimg | miesto erdviy architektirg ir planavima.
Tyrimai parodé, kad gamtos elementy poveikis pastatytoje aplinkoje prisideda prie geresniy
sveikatos rezultaty, sumazina stresg, padidina kirybiSkuma ir pagerina kognityvines funkcijas
(Kellert ir kt., 2008; Browning ir kt., 2014).

Sio rysio dazZnai triksta Siuolaikiniuose miestuose, kuriuose daznai vyrauja betoniniai pavirsiai,
dirbtinis apSvietimas ir uzdaros konstrukcijos. Tyrimai parodé, kad ribota prieiga prie natdraliy
elementy, tokiy kaip dienos Sviesa ar zalumos vaizdai, gali Zymiai pagerinti sveikimo rodiklius,
nuotaikg ir démesio koncentracijg. Ulrich (1984) nustaté, kad pacientai, atsigaunantys po
operacijy ligoninés palatose su medziy vaizdais, gijo grei€iau ir jiems reikéjo maziau skausmg
malSinandiy vaisty. Panasus Li ir Sullivan (2016) rezultatai parodé, kad studentai, atsigaunantys
po protinio nuovargio, geriau atliko uzduotis, kai i8 klasés galéjo groZétis Zaliais lauko vaizdais.

Biofilinis dizainas taip pat atlieka labai svarby vaidmenj skatinant miesty tvaruma. Jis gerina
lietaus vandens valdyma kuriant pralaidzius krastovaizdzius ir Zaligjg infrastruktiirg, mazina
miesto karstj augmenija ir $eSéliais, palaiko biologine jvairove atkurdamas buveiniy nisas ir
mazina energijos suvartojimg taikant pasyvaus apSvietimo ir védinimo strategijas. Jamei ir kt.
(2016) pabrézia, kaip miesto geometrija ir gamtos elementai gali Zymiai pagerinti lauko Siluminj
komfortg, o Beatley (2016) pabrézia platesne biofiliniy intervencijy naudg miesty planavimo
srityje kuriant atsparias, tinkamas gyventi bendruomenes.

Siame skyriuje nagrinéjamas biofiliniy principy taikymas per gamtos moksly, technologijy,
inzinerijos ir matematikos prizme. Jame nagrinéjama, kaip biologinés sistemos palaiko miesto
biologine jvairove, kaip Sviesa ir oro judéjimas veikia komfortg ir energijos vartojimo efektyvuma,
kaip geometriniai gamtos rastai jkvepia konstrukcijy projektavimag ir kaip tvarios medziagos bei



Naujausia literatdra patvirtina, kad biofiliniy modeliy jtraukimas j pastaty ir vieSuyjy erdviy dizaing

mia iSmatuojama psichologine ir fiziologine nauda. Browning, Ryan ir Clancy (2014) nustaté
14 biofiliniy dizaino modeliy, tokiy kaip dinamiSkas apSvietimas, natdralios formos ir medziagy
rySys su gamta, kurie teigiamai veikia sveikatg ir produktyvuma tiek darbo, tiek mokymosi
aplinkoje.

Susipazindami su biofilinémis koncepcijomis, besimokantieji jgyja galiy i$ naujo jsivaizduoti ir
kurti miesto erdviy prototipus, kurie skatina gilesnius Zmoniy ir jy aplinkos santykius. Nesvarbu,
ar tai bty taikoma mokykloms, parkams, blstams ar vieSajai infrastruktdrai, biofilinis dizainas
suteikia pagrindg tvaresniems ir atkuriamiems miestams, miestams, kurie teikia pirmenybe
ekologiniam vientisumui ir Zzmoniy gerovei.

1. TYRINEKITE — Supraskite kontekstg ir
pagrindines sgvokas

Kas yra biofilinis dizainas?
e ApibréZimas ir kilmé:

Biofilijg galima apibréZti kaip meile gyvenimui arba gyvoms sistemoms. TeoriSkai teigiama, kad
Zmones turi jgimtg poreikj bati susije su mus supanciu pasauliu ir yra natdraliai linke tai daryti.
Sis polinkis yra jgimtas, ir kad ir kiek mes linktume jo, galime jo ir vengti. PavyzdZiui, vasaros
dieng galime naturaliai noréti bati lauke saulés Sviesoje ir Silumoje, bet taip pat nenorime
atsidurti Salia nuodingos gyvatés. Biofilinis dizainas padeda mums atrasti, kaip pastatyta aplinka
galéty ir turéty bati radikaliai permastyta atsizvelgiant j esminius Zmogaus proto veikimo
principus (Vagal, 2020).

Kuo biofilinis dizainas naudingas Zmonéms?

Per pastaruosius 5000 mety didelio masto Zemeés ukio, gamybos, technologijy, pramonés
gamybos, inzinerijos ir Siuolaikinio miesto gyvenimo iSkilimas téra trumpas zmonijos istorijos
skyrius. Nepaisant Siy pasiekimuy, jie nepakeité gyvenimo harmonijoje su gamtine aplinka
privalumy. Didelé dalis misy emocinés gerovés, problemy sprendimo, kritinio mgstymo ir
kdrybiniy gebeéjimy vis dar kyla i$ jgudziy ir instinkty, iSsiugdyty per gilius rySius su gamtinémis
sistemomis. Sie rysiai ir toliau vaidina gyvybiskai svarby vaidmenj misy sveikatai, vystymuisi ir
produktyvumui (Kellert, 2015).



Inas sitlo iSmatuojama nauda, iS naujo susiedamas zmones su naturaliais
jutiminémis patirtimis, kurios formavo misy evoliucijg tikstantmegius. Sis dizaino

ir kitoms natdralioms aplinkoms (Kellert ir kt., 2008).

Moksliniai tyrimai parodé, kad net ir minimalus salytis su gamtos elementais, pavyzdZiui, dienos
Sviesa, zalumos vaizdai, grynas oras ar lytéjimo sgveika su organinémis medziagomis, gali
Zymiai pagerinti psichologine savijauta. Sie privalumai apima sumazéjusj streso lygj, geresne
nuotaika, didesnj kiirybiSkumg ir geresne pazintine veiklg (Ulrich ir kt., 1991; Kaplan ir Kaplan,
1989). Kontaktas su gamta taip pat siejamas su greitesniu atsigavimu sveikatos priezitros
jstaigose, geresne koncentracija Svietimo aplinkoje ir didesniu pasitenkinimu darbu (Terrapin
Bright Green, 2012).

Fizinés sveikatos pozilriu, biofiliné aplinka skatina geresne oro kokybe dél natiralios
ventiliacijos, mazina triukSmo tar$g integruodama augalus ir natiiralias medziagas ir skatina
fizinj judéjimg gerai suprojektuotose Zaliosiose erdvése. Natiralios Sviesos poveikis, ypac kai ji
dera su cirkadiniais ritmais, pagerina miego kokybe ir bendrg gyvybingumg (Van den Berg ir kt.,
2010).

Be individualios naudos, biofilinis dizainas palaiko socialine sveikatg, skatindamas priklausymo
ir bendruomeniskumo jausma. Erdvés su natdraliais elementais, tokiais kaip kiemai,
promenados ir vieSieji sodai, yra patrauklesnés ir jtraukesnés, skatina sgveika,
bendradarbiavima ir bendras patirtis (Beatley, 2011). Si aplinka gali puoseléti stipresnius
bendruomenés rysius ir prisidéti prie atsparesnés, socialiai darnios miesto aplinkos kdrimo.

Sesi biofilinio dizaino elementai

Biofilinis dizainas — tai jrodymais pagrjstas pozidris, kai gamtos elementai integruojami j statomg
aplinka, siekiant pagerinti Zzmoniy gerove. |siSaknijusi biofilijos — jgimto Zmogaus potraukio
gamtai — koncepcijoje, Si dizaino filosofija iSsivysté ir apémé jvairias sistemas, kuriomis
vadovaujamasi jos taikyme architektdroje ir miesty planavime.

Vienoje i$ Stepheno R. Kellerto sukurty pamatiniy sistemy apibréziami Sesi pagrindiniai biofilinio
dizaino elementai:

1. Aplinkos ypatybés: gamtos elementy, tokiy kaip Sviesa, oras, vanduo, augalai ir
natdralios medziagos, jtraukimas.

2. Naturalios formos ir formos: naudojant biomorfines formas, fraktalus ir natdralius rastus.

3. Gamtos modeliai ir procesai: elementy, atspindin€iy gamtos ritmus, poky¢ius ir jutiminj
kintamuma, integracija.

4. Sviesa ir erdvé: projektuojant natdralig $viesa, dinamiskg ap$vietimg ir erdvinj
kintamuma, siekiama sukurti natdralius potyrius.



es pagrindu sukurti santykiai: erdviy, atspindin€iy vietos ekologijg, kulturg ir
priklausymo jausma, kdrimas.

oliucionave Zzmogaus ir gamtos santykiai: psichologiniy ry8iy su perspektyvos ir
prieglobscio teorija, baime ir pagarba bei atkuriamuoju gamtos poveikiu pripazinimas.

ujausi tyrimai iSpléete iy elementy nagrinéjimag, pabrézdami jy svarbg Siuolaikinéje dizaino
praktikoje. Pavyzdziui, 2023 m. Wijesooriya ir kt. atliktoje apzvalgoje pabréziama biofilinio
dizaino sistemy integracija su tvaraus dizaino kriterijais, pabréziant biofiliniy principy derinimo
su aplinkosauginio veiksmingumo standartais svarba.

Be to, Al Sayyed ir Al-Azhari (2025 m.) tyrimai rodo biofiliniy dizaino elementy, tokiy kaip
natdrali Sviesa ir védinimas, fiziologine naudg mazinant stresg ir didinant komfortg
gyvenamosiose patalpose. Sie rezultatai patvirtina biofiliniy elementy jtraukimo svarbg sveikatai
ir gerovei kurti.

Suprasdami ir taikydami Siuos SeSis elementus, dizaineriai ir pedagogai gali kurti erdves, kurios
skatina Zmogaus ir gamtos ry$j bei palaiko kognityvines funkcijas, emocine gerove ir bendrg
sveikata.

BiofiliSkumas ir gerové

RySys su gamta kaip paveldimas Zmogaus polinkis yra biofilijos teorija; Wilsonas §j terming
iSpopuliarino (1984 m.). Kellert ir Calabrese (2015) pasisaké uz biofilinio dizaino praktikg. Jie
apibrézé jj kaip procesg, sitlantj tvaraus dizaino strategija, kuria siekiama sujungti Zmones ir
gamta, remiantis trimis patirtimis ir dvidesimt keturiais dizaino atributais. Sio ry$io su gamta
stiprinimas mazina stresg ir gerina sveikatg bei savijautg.

Kadangi Zzmonés paprastai daugiau laiko praleidzia pastaty viduje nei lauke, biofilinio interjero
dizaino metodo taikymas yra ypac¢ svarbus. Taciau Si tema vis dar tiriama, o susijusi literattra
yra gana ribota. Reikia pripazinti, kad principai ir projektavimo procesai gali bati interpretuojami
jvairiai, o tai sukelia dviprasmybiy. ,Nors biofilinio dizaino tikslas yra aiSkus, jo supratimas ir
taikymas yra maziau aiSkus“ (Vagal, 2020).

Biofilinis dizainas atsizvelgia j kitas gyvybés formas (Beatley, 2017) ir efektyviai veikia
skirtinguose kontekstuose (Orman, 2017). Jj sudaro tiesioginés, netiesioginés ir simbolinés
patirtys, kurios padeda uzmegzti Zmogaus ir gamtos ry$j (Bewza, 2012). Charakteristikos apima
prieigg prie jvairiy erdviy tipy, turinciy skirtingas erdvines savybes (Mangone ir kt., 2017),
jvairias pavirSiaus tekstdras, stiklg, natdraly vaizda, natiralias medziagas, Siltas spalvas
(Spivack ir Rogelberg, 2010), augalus, natiralig saulés Sviesa, védinima, atviras erdves ir
langus (Gray ir Birrell, 2014).



Biofilinio dizaino pavyzdys:
1- Apple Parkas, Kalifornija, JAV

Naujasis ,Apple” miestaz
Spurgos formos
natdralius gamtos
Sviesos iS visy
supa naujas 9000

w “"7'0 dizaino pavyzdziy.
statinys kopijuoja

linkius ir j biurus jleidzia
\ pusiy. Miestelj taip pat
medziy miskas.

2- ,Bosco Verticale®, Milanas, Italija

Gamtos radimas daugiaauksc¢iame bute atrodo keistas, taciau tai gali bati batent ta biofiliné
injekcija, kurios reikia tankiai apgyvendintiems miestams. Po Simtmecius trukusios praktikos
atskirti urbanizmg nuo laukinés gamtos, du gyvenamieji daugiaauk&ciai Milane, Italijoje, apverté
paradigmag aukstyn kojomis, pasitilydami naujg socialine ekologijg savo pastato fasade ir
suteikdami galimybe ultraurbanistiniams gyventojams pasiekti gamta.

Architekto Stefano Boeri suprojektuotas ,Bosco Verticale® pastatas atidarytas 2014 m., siekiant
suteikti gyventojams alternatyva priemiesciy
individualiy namy kvartalams. Boeri numaté
vieSg bendravimg su kaimynais per terasinj
vaizdg pastato iSoriniame fasade. Sioje
erdvéje gyventojai turéty gamtos vaizdus,
tiesiogine prieigq prie augmenijos ir galimybe
kaimyniskai keistis informacija apie
sodininkystés, augaly ir laukinés gamtos
teikiamas malonumas. Remdamasis
glaustu sodininkystés tradicijos intymumu,
,Bosco Verticale" iSple€ia Milano kultGrinius



3- Admiraliteto kaimas '

~-Kampung Admiralty” siGlo atvejo analize, kaip gamta gali bati pagrindinis Siy gyvenamuyjy
pastaty elementas. Ji taip pat suteikia gyventojams galimybe naudotis Zemés dkiu ant stogy ir
sodinti sodus. Daugiaaukstés pastato grindys palaipsniui valo per teritorijg tekantj lietaus
vandenj. Per trejus metus nuo atidarymo gyventojams pastatas suklestejo.

Susijusios STEM sgvokos:

Biofilinis dizainas i§ esmés yra daugiadisciplinis, remiantis gamtos procesais ir formomis,
siekiant pagerinti pastatytg aplinkg taip, kad baty palaikoma Zmoniy sveikata, ekologiné
pusiausvyra ir estetinis turtingumas. STEM ugdymo, mokslo, technologijy, inzinerijos ir
matematikos integravimas j biofilinj dizaing leidzia studentams tyrinéti ir taikyti realaus pasaulio

Kiekviena STEM disciplina sitilo unikalig perspektyvg gamtos jkvépty sprendimy supratimui ir
taikymui:

e Biologija gilina misy supratimg apie gamtines sistemas, ekosistemas ir biologine
jvairove, o tai yra labai svarbu kuriant aplinka, kuri harmoningai sgveikauja su gyvais
organizmais.

e Fizika padeda mums tyrinéti tokiy gamtos jégy kaip Sviesa, oro srautas ir energijos
perdavimas elgesj, kurios visos daro jtakg aplinkos komfortui ir efektyvumui.

e Matematika suteikia jrankius atpazinti ir pritaikyti nattralius modelius, tokius kaip
simetrija, fraktalai ir Fibonacio seka, kurie daznai lemia formg ir proporcijas gamtos
pagrindu sukurtame dizaine.

e Technologijos suteikia besimokantiesiems galimybe eksperimentuoti su novatoriSkomis
medziagomis ir skaitmeniniais jrankiais, tokiais kaip papildytoji realybé (AR), kurti tvariy, |
gamtg integruoty erdviy prototipus ir vizualizuoti jas.



Taikydami Sfmetoda, studentai jgyja praktinés patirties mokslinio stebéjimo, kritinio mgstymo,
erdvinio samprotavimo ir ekologinio rastingumo srityse. Sie rysiai padeda lavinti techninius

rv v —

aujausi tyrimai pabrézia gamtos gamtoje paremto STEM mokymosi galig skatinti jauny
besimokanciyjy karybiSkuma, gerove ir atsakomybe uz aplinkg (pvz., Wijesooriya ir kt., 2023; Al
Sayyed ir Al-Azhari, 2025). Si patirtis tampa dar jtraukesné ir paveikesné, kai jg palaiko
interaktyvios technologijos, tokios kaip papildytoji realybé (AR).

o Gamtos sistemos ir ekosistemos (biologija)

Biofilinis dizainas integruoja gamtines sistemas ir ekosistemas j miesto aplinkg, siekiant
pagerinti Zmoniy gerove ir ekologine pusiausvyrg. Miesto erdvés gali imituoti nataralias
buveines, jtraukdamos zaliuosius stogus, vertikalius sodus ir biologinés jvairovés koridorius, taip
skatindamos aplinkos pusiausvyrg ir psichologinge nauda.

Naujausi tyrimai pabréZia biologinés jvairovés svarbg miesto aplinkoje. Pavyzdziui, tyrime
L,Biofilinio dizaino integracija: tvarumo ir zmoniy gerovés stiprinimas Siuolaikinéje architektdroje*
aptariama, kaip gamtos elementy integravimas j architektdrinj dizaing gali pagerinti psichine
sveikatg ir aplinkos tvaruma.

Be to, miesto teritorijose gali bati stebinantis biologinés jvairovés lygis ir unikalios ekosistemos
jvairiais lygmenimis. Miesto gamta suteikia potencialg sukurti reikiama ekologinj rysj
fragmentiSkuose krastovaizdZiuose, sumazinti vienam gyventojui tenkantj aplinkos pédsaka ir
puoseléti klimato kaitai atsparias ekosistemas
(https://www.nlc.org/article/2025/04/09/catalyzing-biodiversity-on-buildings/?utm_source=chatgp
t.com).

Biofilinio projektavimo jgyvendinimas, ypa¢ urbanizuotose teritorijose, kartais gali sukelti
nenumatyty neigiamy pasekmiy natdralioms ekosistemoms. Todél batinas kruopstus
planavimas ir svarstymas, siekiant uztikrinti, kad natdraliy elementy integravimas j miesto
projektavima remty ir stiprinty esamas ekosistemas, o ne jas sutrikdyty (Szewranskie ir kt.,
2024).

Gamtos sistemy jtraukimas | miesto dizaing yra naudingas aplinkai ir Zmoniy sveikatai. Tyrimai
parodeé, kad buvimas naturalioje aplinkoje gali sumazinti stresg, pagerinti kognityvines funkcijas
ir padidinti produktyvuma darbo vietoje (Senthil ir Jayalakshmi, 2025).

Studentai gali jvertinti Zmogaus ir ekologinés sveikatos tarpusavio rysj, suprasdami ir taikydami
gamtiniy sistemy ir ekosistemy principus miesty projektavime. Sios Zinios suteikia jiems
galimybe kurti miesto erdves, kurios yra ne tik tvarios,

bet ir palankiai vertina visy gyventojy gerove.


https://www.nlc.org/article/2025/04/09/catalyzing-biodiversity-on-buildings/?utm_source=chatgpt.com
https://www.nlc.org/article/2025/04/09/catalyzing-biodiversity-on-buildings/?utm_source=chatgpt.com

Sviesa ir védinimas (fizika)

Natdrali Sviesa

Natdrali viesa, arba dienos 3viesa, vaidina labai svarby vaidmenj reguliuojant Zmogaus
cirkadinius ritmus, kurie yra butini miego jpro€iams, hormony pusiausvyrai ir bendrai sveikatai
palaikyti. Strateginis dienos Sviesos panaudojimas architektiroje apima pastato orientacijos,
langy iSdéstymo ir atspindinCiy pavirsiy jvertinima, siekiant maksimaliai padidinti Sviesos
prasiskverbimg, kartu sumaZzinant akinimg ir Silumos kaupimasi.

Naujausi tyrimai pabrézia natdralios Sviesos jtraukimo j pastaty projektavimg privalumus.
Pavyzdziui, Zurnale ,Frontiers in Virtual Reality” paskelbtame tyrime teigiama, kad aplinka su
biofiliniais elementais, jskaitant natiralig Sviesg, zymiai sumazino fiziologinio streso rodiklius,
palyginti su nebiofiline aplinka (Al Sayyed ir Al-Azhari, 2025).

Be to, dienos Sviesa reaguojancios apSvietimo valdymo sistemos gali sumazinti dirbtinio
apSvietimo poreikj, taupyti energijg ir mazinti Siltnamio efektg sukelianc¢iy dujy iSmetima. Norint
integruoti tokias sistemas, reikia suprasti Sviesos fizikg, jskaitant jos intensyvuma, kryptj ir
spektrines savybes. 14-18 mety gamtos moksly, technologijy, inzinerijos ir matematikos
(STEM) mokiniams naturalios Sviesos fizikos tyrinéjimas suteikia praktiniy galimybiy suprasti
tokias sgvokas kaip Sviesos atspindys, refrakcija ir energijos vartojimo efektyvumas.

o Geometrija ir modeliai gamtoje (matematika)

Geometrija ir matematiniai modeliai yra esminiai norint suprasti gamtos pasaulj ir vaidina
lemiama vaidmenj biofiliniame projekte. Studijuodami Siuos modelius, mokiniai gali jgyti jzvalgy
apie pagrindinius principus, kurie valdo gamtos formas, ir pritaikyti Sias Zinias kurdami darnias ir
tvarias miesto erdves.

» Fraktalai ir saves panaSumas

Fraktalai yra sudétingos geometrinés figros, pasizymincios saves panasumu, o tai reiskia, kad
jos atrodo panasiai skirtingu masteliu. Sie modeliai paplite snaigése, pakrantése ir medziy
Sakose. Fraktaly analizé buvo naudojama siekiant suprasti gamtiniy sistemy sudétinguma ir yra
taikoma jvairiose srityse — nuo ekologijos iki medicinos.



Fibenacio seka ir auksinis santykis

Fibonacio seka ir su ja susijes aukso pjlvis yra gamtoje daznai sutinkamos matematinés

kos. Jas galima stebéti lapy iSsidéstyme ant stiebo, saulégrgzos sékly raste ir moliusky
iraliniuose kriauklése. Siy désningumy supratimas padeda mokiniams suprasti matematine
tvarka, slypin€ig natdraliy formy pagrindu.

= Simetrija ir mozaikos

Simetrija yra jprastas nattraliy organizmy bruozas, prisidedantis prie jy struktdrinio stabilumo ir
estetinio patrauklumo. Gamtoje taip pat aptinkami mozaikos, arba plyteliy rastai, pavyzdziui,
bigiy aviliy korio struktirose. Siy rasty studijavimas leidZia mokiniams tyrinéti pusiausvyros ir
pasikartojimo koncepcijas dizaine.

= Bidfilinio dizaino taikymas

Natdraliy geometriniy rasty jtraukimas j miesto dizaing gali pagerinti gyventojy estetine ir
psichologine gerove. Pavyzdziui, fraktaliniai rastai architektdriniuose elementuose gali sumaZzinti
stresg ir pagerinti kognityvines funkcijas. Siy matematiniy principy supratimas ir taikymas leidzia
studentams kurti dizainus, kurie dera su nataraliomis formomis ir skatina tvaruma.

= Tvarios medziagos ir dizaino mgstymas (technologijos)

Kas yra tvarios medziagos?

Tvarios medziagos yra ekologidkos. Jos arba greitai atauga, yra perdirbamos, arba jy gamybai
sunaudojama maziau energijos. Naudojant biofiliniame dizaine, Sios medziagos taip pat padeda
palaikyti sveikatg ir gerove.

Stai keletas jdomiy pavyzdziy, kurie Siandien yra tyrinéjami ir naudojami:

e Bambukas, kamstiena ir kanapiy betonas yra augalinés kilmés medZziagos, kurios greitai
auga ir naturaliai sugeria anglies dioksidg. Jas reikia maZziau apdoroti nei tradicines
medziagas, tokias kaip betonas ar plastikas. Sios biologinés kilmés medziagos galli
Zymiai sumazinti pastaty anglies pédsaka (Mnasri ir kt., 2021).

e Grybiena yra gryby Sakny struktdra. IS jos galima auginti statybinius blokus arba
plokstes. Si medziaga yra lengva, visidkai kompostuojama ir nereikalauja cheminio
apdorojimo. Ji daznai naudojama Zaliojoje architektiroje (Alaneme ir Anaele, 2023).

e Biobetonas — tai speciali betono rasis, kurios jtriikimai gydomi bakterijomis. Sios
bakterijos gamina natiralig medziaga, kuri uzsandarina jtrikima, kai j jj patenka drégmé.
Si inovacija sumazina priezitros poreikj ir pailgina pastaty tarnavimo laikg (Aytekin ir kt.,
2024).
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udojant Sias medzZiagas miestai tampa tvaresni ir palaikomas didZiausias biofilinio dizaino
ikslas: gerinti musy rysj su gamta, kartu saugant aplinka.

Kas yra dizaino mgstymas?

Dizaino mgstymas — tai kdrybinis procesas, padedantis Zmonéms rasti sudétingy problemy
sprendimus. Svarbu ne tik pagrazinti daiktus, bet ir patenkinti realius poreikius iSmaniais ir
veiksmingais budais.

Tai apima penkis veiksmus:

|sijausti — suprasti, ko Zmonéms reikia.

Apibrézti — nustatyti pagrindine problema.

Idéjy generavimas — kurkite karybinius sprendimus.
Prototipas — sukurkite modelj arba bandomajg versija.

Testas — iSbandykite ir patobulinkite remdamiesi atsiliepimais.

arowN=

Biofiliniame dizaine galite naudoti dizaino mgstyma, kad sukurtuméte:

e Parko suolas, pagamintas i$ vietinés medienos ir grybienos putplascio.
e Mokyklos kiemas su natiralia Sviesa, medziais ir lapy formos sédimomis vietomis.
e MaZas stogo Silthamis, kuriame kaupiamas lietaus vanduo.

Tyrimai rodo, kad dizaino mgstymo taikymas tvarumo projektuose padeda Zmonéms geriau
bendradarbiauti ir kurti realius sprendimus. Jis jau naudojamas sprendziant tokius svarbius

fv v o—

2024).
2. Taikykite — biofilinio dizaino taikymas praktikoje ir
prototipy klrimas naudojant papildytajg realybe

Jvadas

Norédami pereiti nuo biofilinio dizaino supratimo prie jo taikymo, besimokantieji turi istirti, kaip
gamtos paremtos strategijos gali bati pritaikytos realiose miesto erdvése. Biofilinis dizainas yra
ne tik idéjy rinkinys; tai projektavimo metodas, reikalaujantis apgalvoto aplinkos sistemuy,
medziagy ir technologijy integravimo j miesto struktara.
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Si mokymo dalis yra praktiné, karybigka ir skaitmeniné. Mokiniai skatinami mastyti kaip

prototipus. Papildytoji realybé suteikia interaktyvy mokymosi patirties lygmenj, sujungiant
onceptualy mastymg ir erdvinj planavima, kartu skatinant eksperimentuoti virtualioje aplinkoje.
< Naujausi tyrimai patvirtina, kad AR jrankiai gerina besimokanciyjy erdvinj suvokimg ir dizaino
mastyma, kai jie dalyvauja tvarumo ir STEM projektuose (Wu ir kt., 2020; Bower ir kt., 2017).

Sis skyrius skatina techninj ir kiirybinj augima, derindamas atvejy analize, dizaino prototipy
kdrimg ir papildytosios realybés (AR) pagrindu sukurtg modeliavima. Jis padeda panaikinti
atotrdk| tarp teoriniy Ziniy ir praktinio pritaikymo — tai labai svarbus zingsnis jgalinant jaunus
besimokanciuosius jsivaizduoti Zalesnius, sveikesnius ir labiau j Zmogy orientuotus miestus.

Dizaino mgstymo iSSukis: miesto erdviy permgstymas taikant
biofilinius principus

Karybiskas biofiliniy principy taikymas prasideda nuo gebéjimo stebéti, kritikuoti ir tobulinti
erdves per problemy sprendimo prizme. Dizaino mgstymas, struktdrizuota, j Zmogy orientuota
metodologija, siulo tvirtg Sios uzduoties pagrinda. Placiai naudojamas Svietimo, inzinerijos ir
architektaros srityse, dizaino mastymas skatina inovacijas per empatijg, idéjy generavima,
prototipy kirimg ir iteracijg. Tvarumas ir sukurta aplinka skatina besimokanciuosius spresti

v v o—

Si veikla padeda besimokantiesiems per dizaino mastymo cikla, jiems i§ naujo jsivaizduojant
esamg miesto erdve — tiek savo vietinéje aplinkoje, tiek i8galvotame kontekste. Procesas
prasideda nuo kritinio dabartiniy vietos apribojimy jvertinimo. Tai gali bati karS&io poveikis,
prasta ventiliacija, augmenijos trikumas, nepralaidis pavirSiai arba maza biologiné jvairové.

atspindintj aplinkos ir Zmoniy prioritetus.

Idéjy etape pristatomi biofiliniai sprendimai: strategijos, semiancios jkvépimo i§ gamtos, siekiant
iSspresti tokias problemas kaip perkaitimas, prasta oro kokybé ar socialiné izoliacija. Remiantis
principais, iSdéstytais 14 biofilinio dizaino modeliy(Browning ir kt., 2014 m.) besimokantieji
skatinami apsvarstyti tiesioginius ir netiesioginius rySius su gamta, jskaitant Zalumg, vandens
telkinius, medziagy pasirinkimg ir erdvines konfigdracijas, skatinancias prieglobscio ar
perspektyvos jausmg. Sprendimai gali apimti $e$éliniy susiburimo erdviy su medZziy lajomis
jrengima, zaliyjy sieny integravimag siekiant pagerinti oro kokybe ir Siluminj komfortg, arba
vandens kanaly jrengimg lietaus vandeniui sugerti ir valdyti.

Kaip savo kiarybinio darbo dalj, besimokantieji parengia pertvarkytos erdvés konceptualy planag,
daugiausia démesio skirdami dienos 3viesos patekimui, natraliam oro srautui, biologinés

jvairovés koridoriams ir sensorinei sgveikai su organinémis medziagomis. Sios idéjos
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raktine sistema, kaip biofilinis dizainas gali pagerinti bendruomenés gerove uztikrinant prieigg
prie gamtos, geresnj mobiluma ir sensorine jvairove. Sios gairés skatina dizainerius mastyti
holistiSkai, miesto erdves vertinant ne tik kaip fizine infrastruktirg, bet ir kaip sveikatos,
emocinio rysio ir aplinkos atsparumo vietas.

rv v —

kuriai reikia techninio samprotavimo, empatijos ir ktirybiSkumo, norint iSspresti realaus pasaulio
miesto problemas.

AR prototipy kdrimas: gamtos jkvéptos miesto ateities
vizualizavimas

Sukdre perprojektavimo koncepcijg per dizaino mgstymo procesa, besimokantieji pereina prie
savo idéjy prototipy kirimo naudodami papildytajg realybe. Papildytoji realybé suteikia jdomig
galimybe jgyvendinti biofilines vizijas, leisdama besimokantiesiems perkelti gamtos ypatybes |
skaitmenine pasirinktos miesto erdvés kopijg. Sis etapas sustiprina erdvinj mgstyma ir leidzia
giliau jsitraukti j anksCiau sumanytus dizaino elementus.

Naudodami tokias platformas kaip ,CoSpaces Edu® arba ,Assemblir EDU*, besimokantieji kuria
interaktyvias 3D vizualizacijas, apimancias pagrindinius biofilinius komponentus. Tai gali bati
medZiais apsodintos promenados, sodai ant stogy, atspindintys vandens baseinai, natdraliai
védinami koridoriai arba fraktalinés geometrijos jkvépti lapy rasty baldakimai. Tikslas —
modeliuoti pertvarkytg erdve, atidZiai atsizvelgiant j aplinkosauginj veiksmingumg ir naudotojo
patirtj.

Naujausi tyrimai rodo, kad papildytoji realybé (AR) gali reikSmingai paremti aplinkosauginj
Svietimg ir kirybiSkuma, ypac kai besimokantieji kuria atsizvelgdami j tvarumo tikslus (Wu ir kt.,
2020). Sioje uzduotyje besimokantieji skatinami komentuoti savo projektus, aprasant kiekvienos
biofilinés savybés funkcija, jos atspindimg STEM principg ir numatomg naudg Zmoniy ir
ekologinei sveikatai.

Be skaitmeninio modeliavimo, AR prototipai gali bGti naudojami pristatymams ir kolegy
vertinimui, kai besimokantieji paaigkina ir gina savo dizaino sprendimus. Sis refleksyvumo
etapas prideda kritinio mgstymo ir bendravimo jgudziy sluoksnj, sustiprindamas dizaino
rastinguma ir aplinkosauginj sgmoninguma.
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linio dizaino pristatymas viduriniy mokykly mokiniams suteikia puikig edukacine galimybe
sieti teorines Zinias su realaus pasaulio ekologiniais iSStkiais. Pastaraisiais metais kelios
vidurinés mokyklos visoje Europoje jgyvendino biofilijos pagrindu sukurtus projektus, kurie
jtraukia mokinius j statytos aplinkos permastyma, remiantis gamtos mokslais. Sios iniciatyvos
skatina ekologinj sgmoninguma, skatina gerove ir remia tarpdisciplininj mokymasi, apimantj
biologijg, aplinkos mokslg, dizaing ir architektdra.

Nors ne visada zymimas pagal biofilinis dizainas, daugelis Siy projekty aiskiai nagrinéja
pagrindinius biofilinius principus, tokius kaip jutiminio kontakto su gamtos elementais
stiprinimas, oro kokybeés gerinimas ir lauko mokymosi aplinkos kdrimas. Per tokig veiklg 14—-18
mety mokiniai jgyja praktinés patirties permgstydami miesto ir Svietimo erdves, daznai kurdami
modelius, pieSinius ar tvarumo pasitlymus, pagrjstus jy stebéjimais gamtoje ir sgveika su ja.

= Pasirinktas projekto pavyzdys i$ viduriniy mokykly

Putnio viduriné mokykla, priklausanti Londono ,Girls' Day School Trust* fondui, 2021 m. pradéjo
novatoriska biofilinés klasés bandomajj projekta, kurio tikslas — istirti, kaip natdralis mokymosi
aplinkos elementai veikia mokiniy gerove, susikaupimg ir pazintinj jsitraukima. Projektas buvo
pritaikytas vyresniy klasiy mokiniams, besimokantiems 4 ir 5 pagrindinése ugdymo stadijose
(14—18 mety), ir buvo sukurtas bendradarbiaujant su Oksfordo Brukso universiteto ir ,Studio P
Architects® tyréjais.

Pertvarkyta klasé apjungé kelis elementus, gautus i§714 biofilinio dizaino modeliy(Browning ir kt.,
2014), jskaitant:

e Natdralios medziagos ir tekstiros: medienos plokstés, vilnoniai tekstilés gaminiai ir
neapdorota apdaila sumazino jutiminj nuovargj ir sukdré raminancig vizualine estetika.

e Augalai ir zaluma: Kambariniai augalai buvo integruoti ne tik siekiant sukurti vizualinj rysj
su gamta, bet ir pagerinti oro kokybe bei suteikti mikroatkuriamajj poveik;.

e Dinaminis apSvietimas: LED sistemos buvo suderintos taip, kad imituoty cirkadinius
ritmus, palaikydamos démesj ir nuotaikos reguliavimg jvairiais mokyklos dienos
momentais.

e Akustinis dizainas: Siekiant apriboti per didelj stimuliavimg ir sukurti kognityvinio
prieglobséio zonas, buvo jtrauktos garsg sugerian€ios medziagos ir tyliosios zonos.

Mokytojai ir mokiniai, kurie naudojosi klasémis, teigé, kad pageréjo susikaupimas, sumazejo
stresas ir mokymosi atmosfera buvo malonesné. Be pasyvaus sglyCio su gamtos elementais,
mokiniai vertino klasés poveikj, iSmokdami kritiSkai apmastyti, kaip aplinkos dizainas veikia
sveikatg ir mokymosi rezultatus.
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»AtsiliepimaifiS mokiniy, besinaudojanciy Sia erdve, buvo nepaprastai teigiami“, — saké Putney
vidurinés mokyklos direktoré Suzie Longstaff. ,Jie jautési labiau atsipalaidave, jsitrauke ir labiau
susije su mokymusi.*

AR integracijos apmastymai ir galimybés

Nors Putney projektas yra puikus biofilinés mokymosi aplinkos pavyzdys vidurinéje mokykloje,
jis ir toliau daugiausia démesio skiria fizinés aplinkos dizainui. Basimose tokiy projekty versijose
buty labai naudinga jtraukti papildytajg realybe (AR), siekiant pagerinti vaizduote ir
interaktyvuma.

AR galéty leisti studentams:

Pries fiziSkai pertvarkydami erdve, vizualizuokite skirtingus biofilinius iSdéstymus.
Perdengti duomenis, tokius kaip saulés Sviesos kryptis, oro srautas ar garso lygiai
realiuoju laiku.

e Virtualiai sukurkite naujy elementy, tokiy kaip zalios sienos, vandens elementai ar
ekologiski baldai, prototipus.

e Dalyvaukite bendruose miesto projektavimo projektuose imituodami biofilines zonas
mokykly kiemuose, stoguose ar vieSosiose erdvése.

Toks integravimas suteikty mokiniams galimybe ne tik patirti biofilines aplinkas, bet ir kurti bei
dalytis jomis skaitmeniniu bidu, prasmingai ir praktiSkai naudojant STEM jgudzius.

Putney vidurinés mokyklos ,Biofilinés klasés” projektas yra sékmingas pavyzdys, kaip viduriniy
mokykly mokiniai gali pasinaudoti jtraukiancia, su gamta susijusia aplinka. Augant
informuotumui apie aplinkos, mokymosi ir geroves rysj, Sis modelis yra vertinga nuoroda kitoms
mokykloms, siekian€ioms jtraukti biofilinj mgstyma.

Derinant tokias iniciatyvas su skaitmeninio dizaino ir papildytosios realybés prototipy kiirimo
jrankiais, basimi mokykly projektai galéty tapti dar jdomesni, labiau suasmeninti ir atspindéti XXI
amziaus mokymosi tikslus, kur susijungia tvarumas, kirybiSkumas ir technologijos.

3. Gilinkite — Jrankiy ir koncepcijy jvaldymas

Nors ankstesniuose skyriuose buvo pristatyti biofilinio dizaino pagrindai ir besimokantiesiems
suteikta galimybé tyrinéti ir kurti su gamta integruotas erdves, Siame paskutiniame skyriuje
daugiausia démesio skiriama tam, kaip papildytoji realybé (AR) gali pagerinti mokymasi, pagilinti
erdvinj supratimg ir efektyviau perteikti biofilines idéjas.

Viduriniame ugdyme, ypa¢ gamtos moksly, technologijy, inzinerijos ir matematikos (STEM)
pagrindu veikian¢iame mokymesi, papildytoji realybé (AR) tapo galinga priemone, padedancia
sujungti abstrak&ias aplinkos sgvokas su konkrecia erdvine patirtimi. Kaip rodo Wu ir kt. (2020
m.) bei Tang ir kt. (2022 m.) tyrimai, papildytoji realybé (AR) didina jsitraukima, palaiko
sudétingg erdvinj mgstymg ir lavina mokiniy gebéjima kurti ir analizuoti 3D aplinkg. Dél Siy
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savybiy ji ypac tinka biofiliniy elementy vizualizavimui miesto kontekste, kur pagrindinius
vaidmenis‘atlieka iSplanavimas, aplinkos srautas ir medziagiSkumas.

kdami papildytajg realybe (AR), skaitmeniniai jrenginiai leidzia besimokantiesiems j realy
pasaulj jdeti gamtos jkvéptus objektus, tokius kaip medziai, pavesj teikiancios struktiros ar
andens elementai. Tai padeda jiems jsivaizduoti zalesnius miestus ir imituoti bei jvertinti savo
idéjas, sustiprinant rysj tarp aplinkosauginio mastymo ir skaitmeninio karybiSkumo.

Zemiau pateikiamas kuruojamas AR jrankiy, padedanégiy 14—18 mety mokiniams tyrinéti ir
perteikti biofilinius principus, sgrasas. Kiekvienas jrankis sitlo skirtingas galimybes — nuo
paprasty vilkimo ir numetimo sgsajy iki sudétingesniy, modeliavimu pagrjsty projektavimo
platformy.

Rekomenduojami AR jrankiai biofiliniam dizainui ir STEM
mokymuisi

1. CoSpaces Edu

Platforma: Nar8yklés pagrindu, su programélémis, skirtomis ,iOS* ir ,Android*

Geriausiai tinka: interaktyviy AR/VR 3D sceny karimui, kodavimo integravimui, pasakojimui apie
dizaing

Kodél tai naudinga:

,CoSpaces Edu® leidzia mokiniams kurti jtraukias aplinkas ir perkelti jas j realy pasaulj per
papildytgjg realybe (AR). Ji palaiko logika pagrjstg kodavimg ir fizikos modeliavimag, todél yra
puikus jrankis STEM integracijai. Mokiniai gali modeliuoti biofilinius elementus, tokius kaip zali
koridoriai, pavesj teikianCios struktiros ar atviros klasés, o tada apzidréti savo projektus
misriojoje realybéje.

Edukacinis poveikis:

Bower ir kt. (2017) iSskyré ,CoSpaces Edu“ kaip vieng i§ pagrindiniy jrankiy, skirty lavinti
viduriniy ir viduriniy mokykly mokiniy karybinius ir erdvinius gebéjimus. Ji padeda jsitraukti j
tvarumo temas per tyrinéjimg ir pristatyma.

Svetainé:https://cospaces.io

2. Assembly EDU

Platforma: Ziniatinklio pagrindu, ,iOS*, ,Android*

Geriausiai tinka: greitam prototipy kdrimui, vizualinio dizaino pristatymams, bendradarbiavimu
gristam mokymuisi

Kodél tai naudinga:

»+Assemblr EDU* leidzia mokiniams kurti 3D turinj naudojant i$ anksto sukurty modeliy bibliotek
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arba savo jkeltus failus. Tai intuityvu ir patogu naudoti net ir tiems, kurie dar tik pradeda naudotis
papildytasealybe. Mokiniai gali kurti ir iSdéstyti biofilinius elementus mokykly kiemuose,
e parkuose ar miesto gatviy peizaZzuose.

acinis poveikis:
okie tyrimai kaip Tang ir kt. (2022) rodo, kaip papildytosios realybés (AR) pagrindu sukurtos
projektavimo veiklos padeda besimokantiesiems aplinkos teorijg paversti vizualiai ir erdviskai
turtinga iSraiSka, ugdydami aplinkosauginj sgmoninguma per jtraukiantj skaitmeninj jsitraukima.

Svetainé:https://www.assemblrworld.com

3. Realybés kompozitorius (,Apple®)

Platforma: ,iOS“ ir ,macOS*

Geriausiai tinka: Didelio tikslumo erdviniam dizainui, AR objekty sluoksniavimui realioje
aplinkoje

Kodél tai naudinga:

.Reality Composer” yra ,Apple“ kiréjy paketo dalis, leidZianti besimokantiesiems integruoti
papildytosios realybés objektus j realig aplinkg, manipuliuoti jais naudojant jutiklius ir imituoti jy
sgveikg su erdve ir Sviesa. Ji geriausiai tinka pazengusiems viduriniy mokykly mokiniams,
besidomintiems architektirinémis detalémis.

Edukacinis poveikis:
Si priemoné padeda suprasti forma, proporcijas ir elementy sgveika — tai itin svarbis jgudziai
tiek architektdriniame projekte, tiek aplinkos modeliavime (Wu ir kt., 2020).

Svetainé:https://developer.apple.com/reality-composer/

4. SketchAR

Platforma: ,iOS", ,Android“

Geriausiai tinka: koncepcijos eskizams AR aplinkoje, laisvos formos vaizdiniams
eksperimentams

Kodél tai naudinga:

~oketchAR® sujungia pieSimg ir papildytajg realybe, todél idealiai tinka studentams, norintiems
ranka perteikti savo idéjas tiesiai fizinéje erdvéje. Sis jrankis palaiko organigkg biomorfiniy
formuy, tokiy kaip lenktos sienos, medziy jkvéptos struktiros ar krastovaizdzio elementai,
tyrinéjima.

Svetainé:https://sketchar.io
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sperimentavimg ir techninj dizaing, kartu skatinant kiirybiSskuma, bendradarbiavimg ir tvarumo

rastinguma.

Baige §j skyriy, besimokantieji turéty gebéti:

Nustatyti ir palyginti pagrindinius AR jrankius projektavimo tikslais.
Naudokite bent vieng papildytosios realybés programéle, kad vizualizuotumeéte biofilinj
miesto elementaq.

e Apmastykite, kaip papildytosios realybés (AR) naudojimas pagilina jy supratimg apie
erdve, gamtg ir Zmogaus sgveikg su sukurta aplinka.

Fazé

Aprasymas

Tyrinéjimas

- Jvadas j biofilines koncepcijas: supazindinti besimokanciuosius su biofilinio dizaino
mokslu ir paskirtimi miesto aplinkoje.

- STEM kontekstualizavimas: nustatyti biologinius, fizinius, matematinius ir technologinius
principus, susijusius su gamtos pagrindu sukurtu miesty projektavimu.

- Aplinkos stebéjimas: Padékite mokiniams stebéti ir dokumentuoti gamtos désningumus
vietinéje ar mokyklos miesto aplinkoje.

— KonceptualUs tyrimai: nagrinékite pasaulinius biofiliniy miesty ir miesto gamtos
integracijos pavyzdzius (pvz., Singaparo zalieji koridoriai, Milano vertikalis miskai).

- Poreikiy analizé: nustatyti esamy mokymosi erdviy ir mokiniy supratimo apie tvarias
miesto sistemas spragas.

Taikymas

- Dizaino mgstymas praktikoje: Palengvinti studenty inicijuojamus miesto erdviy

- Interaktyvus prototipy kirimas: jtraukite mokinius j konkreciai vietai pritaikyty arba
konceptualiy biofiliniy miesto intervencijy (pvz., zaliyjy stogy, lietaus sody, gamtos
koridoriy) karrima.

— AR prototipy kdrimas: studentai vizualizuoja savo pertvarkytas erdves naudodami AR
jrankius, tokius kaip ,CoSpaces Edu” arba ,Assemblr EDU*, imituodami natdralig Sviesa,
oro srautg ir organines formas.

— Bendradarbiavimo projektai: skatinkite komandinj darbg kuriant skaitmenine biofiline
aplinkg, kuri atspindéty ekosistemy paslaugas ir zmoniy gerove.

- Atsiliepimai ir kolegy refleksija: mokiniai pristato savo projektus, gauna kolegy vertinimus
ir apmasto, kaip gamta ir technologijos gali formuoti sveikesnius miestus.

Gilinimas

— AR jgudziy lavinimas: gilesnis AR jrankiy ir erdvinés vizualizacijos, skirtos miesto
dizainui, supratimas.

— Taikymas biofilinéms koncepcijoms: naudokite papildytgjg realybe (AR), kad iStirtuméte,
kaip tokie dizaino elementai kaip zalieji fasadai, Sviesos koridoriai ar medziy lajos veikia
realiose erdvése.

— AR paremtas pasakojimas: mokiniai pasakoja apie savo biofilinius projektus naudodami
AR anotacijas, demonstruodami STEM logika, slypin€ig uz jy dizaino pasirinkimy.

- Zaidybinés mokymosi patirtys:

* Rinkite taskus ir zenklelius atpazindami arba padédami biofilinius elementus (pvz.,
vietinius medZius, natdralias medZiagas).
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Dirbkite komandose kurdami ,zaliojo miesto modeliavimus ir varzykités, kuri i$ jy sukurs
ariausig erdve.
— AR pagrindu atliekamas vertinimas: vertinkite dizaino supratimg per AR saveikas (pvz.,

v v o—

mastyma, tiek STEM Ziniy taikyma.
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